Inhalte der KAT/SMT Mappen A4 - Stand Mai 2024

Teil SMT :
e lLawinenrettung Stufe 1 und 2 A3
e Erste Hilfe A3 (1 Exemplar zum Schneiden, 1 Exemplar als Vorlage)
e Graphische Reduktionsmethode A4
e Lawinenbulletin A4
e Kartenset 3x3 10x15 cm

Teil KAT :
e Cockpit (A5)
e Mein Cockpit (A5) als Kopiervorlage, damit TN eigenes Cockpit erstellen kénnen
e RiskCheck fiir Schllsselstellen / Daumenmethode (A5)
e RiskCheck fiir Schlusselstellen (Beurteilungshilfe) / Analyzer (A5)
e Anhaltspunkte zur Beurteilung (A5)

Kértchen:
e Lawinengefahrenskala
e RiskCheck
e Cockpit

e Lawinenprobleme(Frontseite) / GRM (Riickseite)
e Typische Lawinenprobleme erkennen
e Schneeeigenschaft Schwachschichten / Schneebrett
e Wichtige Punkte zur Tourenplanung (Frontseite)
e Reflexion
e Faktor Mensch

o Druck

o Wahrnehmungsfallen

o Sinnestauschungen
e Gruppen-Check SOCIAL mit Anleitung
e Bindel 1+ mit Anleitung
e 6 Farben-Denken

Ziel der didaktischen Lehrunterlagen:
Die Aufmerksamkeit und somit die Lernfahigkeit erhéhen durch:
v’ kooperative Lernformen (Arbeiten in Kleingruppen)
v Wissen in Kompetenz umwandeln durch Prisentieren der Erkenntnisse
v Gruppenzusammensetzungen oft wechseln
v Vortragende per Zufall wihlen (Wrfeln, Auslosen, Spielkarten, usw.)

Vorgehen:
Den Teilnehmern werden mit den Kartchen Aufgaben erteilt. Die Aufgaben sind dem Wissensstand der
Teilnehmer angepasst. Das Zeitmanagement fiir die Losung der Aufgaben ist wichtig.

Die Loésungen werden in Kleingruppen von 2 bis 3 Personen diskutiert und finalisiert.

Die Loésungen werden der Gruppe prasentiert. Die Vortragenden aus den Kleingruppen werden per Zufall
gewahlt!

Die Teilnehmer erhalten ein Feedback nach dem Sandwichprinzip (Was war gut?
Was kann man wie verbessern? Was ist nach den Korrekturen erreicht?).

Das Thema der Aufgabe wird aufgearbeitet. Ist alles klar verstanden?

Ubungsideen
Konkrete Ubungsideen (mit oder ohne Lernspiele): = https://www.slf.ch/kat-uebungen
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